
1. COMPRÉHENSION 2. CRÉATIVITÉ 3. SYNTHÈSE 4. SOLUTIONS

3 heures pour passer du constat des problématiques aux pistes d’actions, en 4 étapes :

1h50 15 mn 10 mn 45 mn

En équipes de 4 à 8 guidées par 
un facilitateur, les participants 

tracent les liens de cause à 
effet entre les cartes du jeu et 

co-construisent ainsi 
une “Fresque” des enjeux 

du système agri-alimentaire. 

Les participants illustrent
leurs apprentissages

et réflexions. 
Ils font ressortir

les messages clés, 
et trouvent un titre ensemble.

Les participants partagent
un résumé de ce qu’ils ont 
retenu et leurs ressentis. 

Le facilitateur rappelle 
les points principaux

pour favoriser l’ancrage.

Chaque participant partage
des pistes de solutions

à actionner individuellement
ou collectivement. 

Le facilitateur distribue la parole 
et aide à clarifier les propositions.

Format adaptable au contexte.

S’appuyer sur les faits
avec humilité

Favoriser l’écoute et 
la construction avec tous

Les cartes sont basées sur plus de 150 documents
de référence (FAO, OMC, OMS, IPES-Food, etc) et
ont été validées par des experts de l’ADEME.

En stimulant l’écoute bienveillante et l’intelligence
collective, l’atelier crée un espace d’accueil neutre et
serein, pour des échanges riches et constructifs.

NOTRE APPROCHE

De la fourche à la fourchette,
passons à table pour échanger et agir

pour des modèles plus durables pour tous.

SYSTÈME 
AGRI-ALIMENTAIRE

épuisement
agricole

climat énergie

Santé, environnement, économie et justice sociale : notre modèle
agricole et alimentaire fait face à de nombreux enjeux complexes
et souvent mal perçus. Le sujet est critique, mais des solutions existent,
pourvu qu’on l’adresse dans sa globalité en dépassant les clivages.

La Fresque Agri’Alim est un atelier collaboratif de 3 heures qui vise à : 

àRassembler vos équipes, les acteurs de votre territoire, les 
partenaires de vos projets, afin de nouer le dialogue sur ces sujets.

àFormer aux enjeux de durabilité du système agri-alimentaire à 
travers un panorama structuré et à 360° : origines, composantes, 
mécanismes, impacts et menaces. 

àCatalyser l’action individuelle et collective vers des agricultures et des 
alimentations durables pour tous.

santé

écosystèmes

accessibilité

résilience

PARTAGER UNE CONSCIENCE DES ENJEUX        IMPULSER DES PROJETS DE TERRITOIRE 

FÉDÉRER ÉQUIPES ET PARTENAIRES CONSOLIDER LES CONNAISSANCES 
·
·

·
·

IDÉAL 
POUR



Déjà plus de 5000 participants aux ateliers !

QUELQUES RÉFÉRENCES CE QU’ILS EN DISENT

La Fresque Agri’Alim, c’est aussi la force et la richesse d’un collectif 

L’atelier a été créé par Céline Monthéard et Astrid Tarteret.

L’association loi 1901 La Fresque Agri’Alim pose les principes de déploiement 
de l’atelier aux différents publics, et s’attache à développer la communauté 
d’animateurs et animatrices.

Plus de 300 animateurs et animatrices dans toute la France et au-delà,
pour des animations au plus près de votre territoire, 
et la capacité à animer des fresques géantes à plus de 100 participants !

POUR QUI ? ·
·

Collectivités, Élus, 
Agences territoriales

ONG,
Institutionnels

Enseignement
spécialisé ou généraliste

filières agri / agro / alim, conseil,
finance, assurance, médias, etc.

Professionnels 

Collectifs citoyens,
Associations

à partir de 16 ans.

• Version EN LIGNE
• Version ANGLAISE
• Version QUIZ pour les foires et salons

PLUS D’INFOS ?  ENVIE D’ORGANISER UN ATELIER ? fresqueagrialim.org contact@fresqueagrialim.org

Un format serious game très visuel et accessible aux novices comme aux connaisseurs.

Des apports par les contenus de l’atelier et par les échanges entre participants.
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